
指導の手引き 24.趣味・遊び(1)

playing 最初の play- にアクセント。 遊び

英語らしい音を出すコツ

文法的な注意事項

文化的な情報、応用表現など

jogging 最初の jog- にアクセント。 ジョギング

英語らしい音を出すコツ

文法的な注意事項

文化的な情報、応用表現など

camping 最初の camp- にアクセント。 キャンプ

英語らしい音を出すコツ

文法的な注意事項

文化的な情報、応用表現など

hiking 最初の hik- にアクセント。 ハイキング

英語らしい音を出すコツ

文法的な注意事項

文化的な情報、応用表現など

fishing 最初の fish- にアクセント。 つり

英語らしい音を出すコツ

文法的な注意事項

文化的な情報、応用表現など

reading 最初の read- にアクセント。 読書

英語らしい音を出すコツ

文法的な注意事項

文化的な情報、応用表現など

shopping 最初の shop- にアクセント。 買い物

英語らしい音を出すコツ

文法的な注意事項

文化的な情報、応用表現など

日本では、読書も趣味のうちと考える人がいるが、英語圏では、趣味（hobby）とは、何かを収
集（collect）したり、何かを作り出したり（create）する活動を hobby と呼ぶ。reading は
ただ、I like reading. と言う。ちなみに「寝るのが趣味」というのも英語では意味が理解さ
れにくい。

shop のｏは「ア」を言うつもりで口を開き「オ」と発音する。最後の -ng は「ング」ではな
く、鼻へ息を抜く音。

活動や運動なので、数えられない名詞。

「買い物が好き」 I like shopping. 「銀座で買い物をした」I went shopping in Ginza.
などと言う。なお、shopping も趣味に含めない。

「ハイキングに行く」は go hiking または go on a hike. hiking の目的は歩くことであ
る。よく picnic と混同されるが、picnic は屋外での食事のこと。

語頭のｆは下唇をかんで発音する。最後の -ng は「ング」ではなく、鼻へ息を抜く音。

活動や運動なので、数えられない名詞。

「釣りに行く」は go fishing と言う。

最初のｒは舌先が上の歯に触れない。コツとしてはｒの前にｗがあるつもりで「(ゥ)リー...」
と発音すると英語らしくなる。最後の -ng は「ング」ではなく、鼻へ息を抜く音。

活動や運動なので、数えられない名詞。

「プレイング」ではなく「プレイ」の y と ing のｉを発音する。最後の -ng は「ング」では
なく、鼻へ息を抜く音。

活動や運動なので、数えられない名詞。

小学生ぐらいまでの「遊び」を指す。日本では、ティーンエイジャーになっても「仲間と遊ぶ」
と言うが、英語圏では子ども以外は何をするかを具体的に言う。

jo- は「ジャ」を言うつもりで口を開き「ジョ」と発音する。最後の -ng は「ング」ではな
く、鼻へ息を抜く音。

活動や運動なので、数えられない名詞。

活動や運動なので、数えられない名詞。

「運動（exercise）としてゆっくり（slowly）同じ速度（regular speed）で走る（run）こ
と」と英英辞典では定義している。 I want to go jogging 「私はジョギングに行きたい」

日本語の外来語としては「キ」に拗音（ちいさい「ゃ」）を添えて「キャンピング」と表記する
が、英語としては、この a は cat や hat と同じ、「エ」と「ア」の中間の音なので、「ケァ
ムピング」のつもりで発音するのが原音に近い。最後の -ng は「ング」ではなく、鼻へ息を抜
く音。

活動や運動なので、数えられない名詞。

「休暇（holiday）にテント（tent）に寝泊まりする（stay）こと」と英英辞典では定義する。
I went camping on holiday and stayed in a tent. 「休みにキャンプへ行きテントに泊
まった」

最後の -ng は「ング」ではなく、鼻へ息を抜く音。


