
 

令和４年度健康づくりフォーラムの御案内 

●開催期間 

令和５年１月20日（金曜日）午前10時 配信開始 

令和５年２月17日（金曜日）午後５時  配信終了 

●開催方法 

オンライン開催  ※事前に申込をした方のみ視聴ができます。 

 

 

 

 

講演（動画） 

東京都臨床整形外科医会 理事 太田 義人 先生 

【学校健診において整形外科医ができること ～ウィズコロナからポストコロナへ～】 

コロナ禍の自粛生活のなか、子どもの運動不足が取り沙汰されている昨今の状況を踏

まえ、学校の健康診断における運動器検診についてお話しします。 

令和3年度東京都教育委員会表彰（健康づくり功労）受賞校による発表（動画） 

＜学校保健・学校安全分野＞ 

豊島区立朝日小学校 

【コロナ禍でも楽しい健康教育を】 

児童が楽しく学び実践できる内容で、計画的な

保健指導、特別活動等を行っています。 

＜学校給食分野＞ 

武蔵野市立桜野小学校 

【安心・安全・信頼の給食調理・配膳、 

そして「食」を楽しむ学校給食を目指して】 

「安心・安全・信頼」の食育の取組について発表

します。 

一般発表（動画） 

＜学校保健・学校安全分野＞ 

江戸川区立瑞江中学校 

【薬物乱用防止教育「ジブンゴト」と捉え行動する

生徒の育成を目指して 

～「保健委員会の生徒による発信」の取組～】 

保健委員会の生徒による関する取組の様子を発

表します。 

＜学校給食分野＞ 

中野区立中野東中学校 

【ICTを活用した食育の取組】 

ICTと対面での指導を組み合わせ、効果的な食育を

目指しています。 

主催団体による掲示発表（PDF） 

学校における健康づくりに関する取組の紹介等 

●内容 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●参加対象 及び 申込方法  ※参加には、事前の申込みが必要です。 

●視聴方法 （事前に申し込んだ方が対象です） 

（１）都内公立学校教職員（校長、副校長、教諭、養護教諭、栄養教諭、学校栄養職員等） 

⇒ 所属の教育委員会（都立学校教職員は都立学校教育部）を通して申込をお願いします。 

（２）関係行政部局職員、主催団体（実行委員会構成団体）の職員及び会員 

⇒ 所属を通して申込をお願いします。 

ただし、主催団体の会員のうち(1)の公立学校教職員に該当する方は、（１）の方法でお申し込

みください。 

（３）保護者、学校保健・給食関係団体関係者、関係行政機関職員、都民 等 

⇒ 東京都教育委員会ホームページ「令和 4 年度健康づくりフォーラム」の Google フォームにより

お申し込みください。 

主催     令和４年度健康づくりフォーラム実行委員会 

問合せ先  東京都教育庁地域教育支援部義務教育課 電話０３（５３２０）６８７８ 

（１）都内公立学校教職員（校長、副校長、教諭、養護教諭、栄養教諭、学校栄養職員等） 

⇒ 所属の教育委員会を通して、講演・発表動画視聴用のURL や掲示発表資料、及びアンケート 

（Google フォーム）のURL をお送りします。 

（２）関係行政部局職員、主催団体（実行委員会構成団体）の職員及び会員 

⇒ 所属を通して、講演・発表動画視聴用のURL や掲示発表資料、及びアンケート（Google フォー

ム）のURL をお送りします。 

（３）保護者、学校保健・給食関係団体関係者、都民 等 

⇒ 申込時に記載したメールアドレス宛に、講演・発表動画視聴用のURL や掲示発表資料、及びアン

ケート（Google フォーム）のURL をお送りします。 


